Dipartimento di Sanita Pubblica
U.O.S.D. Medicina dello Sport Territoriale
SERVIZIO SANITARIO REGIONALE Resp. Dott. Marcello Lavezzo

EMILIA-ROMAGNA Segreteria Medicina dello Sport
Via G. Bianchi, 4 - Ferrara

Tel. 0532/235550-5409

Azienda Unita Sanitaria Locale di Ferrara

Certificato di idoneita per attivita
SPORTIVE AGONISTICHE per ATLETI
MAGGIORENNI

(Richiesta di visita medico-sportiva) (fino a 40 anni di eta)

u Inviante TITOLO INDIVIDUALE u Inviante PARTECIPAZIONE A CONCORSO

Solo per uso cup:

Fascia Contrattuale Q

Ricetta “ Ricetta libera”
Modalita d’accesso “99 — altro”

Nome Cognome

Nato/a il A Provincia
Stato di Codice

nascita fiscale

Residente Provincia CAP

Via Ne° civico

Telefono email

CHIEDE — TITOLO INDIVIDUALE

scrivere le informazioni richieste
» la visita medico-sportiva e il certificato di idoneita all’attivita sportiva agonistica (specificare disciplina
sportiva)

CHIEDE — PARTECIPAZIONE A CONCORSO

» la visita medico-sportiva e il certificato di idoneita all’attivita agonistica di (specificare Ia disciplina

sportiva) per partecipare al concorso pubblicato da
barrare UNA casella e scrivere le informazioni richieste

[]Accademia Militare [ 1 Arma dei Carabinieri [] Guardia di Finanza

[]Ministero della Difesa [] Ministero dell’'Interno

] Altro (specificare)
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Teee--: U.0.S.D. Medicina dello Sport Territoriale
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o . o Codice di
Disciplina sportiva Prestazioni da prenotare prenotazione
Automobilismo di regolarita,
] Badminton, Birilli su ghiaccio — Visita medico-sportiva 49 - 101
curling, Bocce, Bowling, Golf, Tab. A1

Karting, Tiro con I'arco

Automobilismo (velocita, rally,
autocross, rallycross), Bob, Visita medico-sportiva 49 - 101
[ ] | Motociclismo minimoto, Motonautica, | Tab. A2
Motociclismo velocita, Sci nautico,
Skeleton, Slittino

[ ] | Caccia, Tiro a segno, Tiro a volo }I_/iaski)t.aArgedico-sportiva 49 - 101
. . Visita medico-sportiva
[] | Paracadutismo, Tuffi Tab. A4 49 - 101

barrare UNA casella
Codice di
prenotazione

Disciplina sportiva Prestazioni da prenotare

Atletica leggera, Calcio, Ciclismo,
Nuoto, Pallacanestro, Pallavolo,
Tennis. Paddle.

Altri sport di squadra: Baseball,
Beach volley, Canottaggio, Danza
sportiva, Ginnastica, Ginnastica
ritmica, Handball, Hochey (su pista,
su prato e/o indoor, in linea, su

ghiaccio), Mini baseball, Pallanuoto, 49 -106
Pentathlon, Rugby, Softball, Vela, < 40 anni
[] | Altri sport individuali: Aikido, Arbitri
(qualsiasi disciplina), Bocce (prove | ) . 49 — 112
veloci), Canoa canadese, Judo, Ju- | Visita medico-sportiva Tab. B1 > 40 anni
jitsu, Karate, Kayak, Kung- fu, Lotta (prenotabile solo al
grecoromana, Motociclismo (enduro, centro di medicina
motocross, trial), Nuoto pinnato, dello sport
Nuoto salvamento, Nuoto

sincronizzato, Scherma, Skateboard,
Skiroll, Sollevamento pesi, Sport
Equestri  (attacchi, equitazione—
cavalli, equitazione - pony,
polo,voltaggio), Tennis Tavolo,
Triathlon, Wushu, Wushu kung-fu
taolu.

49 - 106

<40 anni

49 - 112

> 40 anni
(prenotabile solo al
centro di medicin
dello sport

] Biathlon, Pentathlon moderno. Visita medico-sportiva Tab. B2
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Codice di
prenotazione

49 -106

< 40 anni

Disciplina sportiva Prestazioni da prenotare

49 - 112

> 40 anni
(prenotabile solo
al centro di
medicina dello
sport

49 - 106

< 40 anni

] Pugilato — Wushu sanda full contact Visita medico-sportiva Tab. B3

49 - 112
Visita medico-sportiva Tab. B4 > 40 anni
(prenotabile solo
al centro di
medicina dello
sport

49 - 106

< 40 anni

[] | Scialpinodiscesallibera, Sci
combinata salto speciale

Visita medico-sportiva Tab. B5 49-112

> 40 anni
(prenotabile solo
al centro di
medicina dello
sport

49 - 106

< 40 anni

[ Slalom gigante e speciale

] (?.port_subac_quel (apnea, immersione Visita medico-sportiva Tab. B6 49 — 112_
idattica, orientamento, sub con > 40 anni
respiratore) (prenotabile solo
al centro di
medicina dello
sport

SONO CONSAPEVOLE CHE

le false dichiarazioni, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti dal codice penale e dalle
leggi speciali in materia (D.P.R. 445/2000 T.U. sulla documentazione amministrativa).
L’Azienda USL effettua controlli a campione sulla veridicita delle dichiarazioni sostitutive, come
previsto dalla legge.

data | firma (per esteso e leggibile)
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COME PRENOTARE LE VISITE

1. La prenotazione in regime istituzionale per atleti partecipanti di eta compresa
tra i 18 e i 40 anni compiuti, € possibile, per il periodo di esecuzione della
visita che va dal 1 Aprile al 15 agosto, presso le farmacie abilitate, fascicolo
elettronico sanitario ( FSE), il Centro di Medicina dello Sport di Ferrara ( lun.-
ven. dalle 9,00 alle 13,00) oppure telefonando alla segreteria MED. SPORT di
Ferrara al numero 0532-235409/5550 (lun.-ven. dalle 11,00 alle 13,00) oppure
telefonando ai singoli Ambulatori di Medicina dello Sport dell’ AUSL di Ferrara
(Comacchio; Portomaggiore; Cento; Bondeno; Copparo) o inviando mail con
richiesta di appuntamento a segreteriacms@ausl.fe.it)

2. | soggetti di eta superiore ai 40 anni per partecipazione concorso possono
prenotare solo presso il centro di medicina dello sport di Ferrara con le stesse
modalita sopra elencate.

3. | soggeti sopra i 40 anni a titolo individuale possono accedere al servizio in LP
telefonando al numero verde 800808091 o, in casi di necessita particolari,
inviando mail a m.lavezzo@ausl.fe.it

COSA PORTARE ALL’ATTO DELLA VISITA

Documento di riconoscimento dell’atleta

Eventuale bando di concorso

Referto dell’esame urine, eseguito non piu di 30 giorni prima della visita
Libretto sanitario dello sportivo (“libretto verde”) qualora gia in possesso
Referti di eventuali altri visite/esami eseguiti qualora gia in possesso

ok wpd~

TARIFFE

e Per le discipline sportive previste alla Tabella A, I'importo & di 40 Euro

e Per le discipline sportive previste alla Tabella B, I'importo & di 45 Euro per atleti
fino ai 40 anni di eta; 60 euro per atleti di eta superiore ai 40 anni (in questi ultimi
si esegue test da sforzo massimale)

e Per gli atleti maggiorenni che accedono in regime LP si rimanda alle tariffe del
singolo professionista.
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