Equipe Centro DCA/DNA:

MEDICO
Dott.ssa Dora Suglia
(Responsabile)

Dott Arrigo Bettella

PSICOLOGHE

Dott.ssa Francesca Giovannini
Dott.ssa Elena Tioli

Dott.ssa Chiara Scrignoli

DIETISTA
Dott Cristian Capatti

TeRP
Dott.ssa Barbara Tecchiati

equipe allargata:

Dott.ssa Daniela Francesconi
Medicina Interna Ospedaliera;
Dott.ssa Annachiara Piva
Dietista ospedaliera

Collabora: Associazione di volontariato
Kairos

associazione_kairos@virgilio.it
J

L'organizzazione del Centro e di tipo multidisciplinare,
I'equipe € composta da:

Neuropsichiatra/Psichiatra

Valuta il quadro psicopatologico del disturbo, fa diagnosi
e, di concerto con la equipe, concorda il piano di
intervento con il/la paziente formulando obiettivi e
tempi del trattamento garantendo follow up .

Dietista
Indaga lo stile alimentare e appronta un regime
nutrizionale specifico.

Psicologo

Provvede all'inquadramento diagnostico, alla
somministrazione di test, e al trattamento psicoterapico
con psicoterapie individuali e di gruppo.

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica
Progetta e realizza gli interventi psicoeducativi, sociali e
riabilitativi.

Internista Ospedaliera

Si occupa di eventuali problemi internistici legati al
disturbo alimentare. Coordina [attivazione di Day
Hospital per approfondimenti e ricoveri per urgenza
metabolica.
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ACCESSO AL SERVIZIO per utenti 17-40
domiciliati nella provincia di Ferrara :

messaggio casella vocale Centro >

(0532/236070) su auto invio o invio di
MMG/PLS, UONPIA, SPT, psicologo,
dietista etc

Altro problema - invio —

altro servizio

Presa in carico senza PDTA:
collaborazione professionisti

esterni

'd

_

Rivalutazione percorso

CENTRO DCA

AUSL Ferrara

Percorso di accoglienza e
valutazione

!

Diagnosi DCA:

Anoressia, Bulimia, Bed, Arfid.

Patto minimo di sicurezza per
la presa in carico ambulatoriale

Per caregivers:
3 incontri psiconutrizione;
7 incontri gruppo Maudsley

/7

Utenti < 17 aa accedono come prima vista NPI
in UONPIA: collaborazione del Centro per la
fase diagnostical/trattamento psicologico +
dietista <14 in Ospedale

Collaborazione con SPT nei casi di Doppia
Diagnosi

« Prima visita
« 3 colloqui psicologici + test
« 2 incontri col dietista

/ « Restituzione fase diagnostica

Presa in carico con PDTA:
controlli NPI/PSI; Internistici;
farmacoterapia; psicoterapia; supporto
dietetico; intervento TeRP

se peggioramento clinico

Altro livello di cura:
- Ricovero ospedaliero presso la Medicina
interna Ospedaliera o Pediatria
- Centro residenziale estensivo o intensivo
Regionale

#PDTA:Percorso diagnostico terapeutico assistenziale
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