In questo opuscolo le verranno fornite alcune Come arrivare
informazioni per lei e la sua famiglia.

La Residenza si trova a Portomaggiore in via E. De :ceesesc: cERVIZIO SANITARIO REGIONALE
Amicis n. 22/a, al secondo piano della Casa della -sesssss- EMILIA-ROMAGNA

. . . ss s OB® s
Salute “Portomaggiore e Ostellato” di Portomaggiore. seit ettt Azienda Unita Sanitaria Locale di Ferrara

Arrivando in auto, prendere l'uscita di Portomaggiore

del Raccordo Autostradale 8 Ferrara-Porto Garibaldi, S5 ”"’”e% Universit:

seguire per Portomaggiore/Argenta. 2 & e S a.
¢ Arrivando in treno, la stazione del Paese ha B - d_egll Studi
* i > diFerrara

collegamenti con Ferrara, Ravenna e Bologna, e dista RS
una decina di minuti a piedi.

L'autobus di linea ferma accanto allo stabile dell'Unita
Operativa di Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza,
nel complesso della Casa della Salute.

Dipartimento Assistenziale Integrato di
Salute Mentale e Dipendenze Patologiche

Gruppo di lavoro Segnalazioni e suggerimenti

L'équipe multidisplinare e composta da: Per segnalazioni e suggerimenti e possibile rivolgersi . .
all'Ufficio Relazioni Pubbliche (URP) collocato al Modulo Organizativo

Medico Responsabile della RPTI piano terra della Casa della Salute, aperto dal lunedi al RESIDENZA SANITARIA
venerdi dalle ore 08.30 alle 12.30. PSICHIATRICAATRATTAMENTO

o INTENSIVO

Coordinatrice “F. BASAGLIA”

Il gruppo di lavoro si compone di infermieri (CPSI) e

Tecnici della Riabilitazione (TeRP).

Modalita di accesso

Gli ospiti provengono da tutto il territorio di Contatti U.O. Area Territoriale

competenza dell'Azienda Unita Sanitaria Locale di (alefono 0532 / 817443 Distretto Sud-Est

Ferrara. Lavoriamo in continua integrazione con i g,y 0532 / 817318 Portomaggiore - Ferrara

Servizi Psichiatrici Territoriali di appartenenza

e-mail  residenzabasaglia@ausl.fe.it
dell'utenza.




Come lavoriamo

Nella nostra Residenza si lavora secondo il modello
Evidence Based Cognitivo-Comportamentale e
Psicodinamico in un’ottica di Recovery. Vengono
sviluppati piani di trattamento personalizzati in
funzione di obiettivi specifici ed in eventuale
integrazione con il SerD. La permanenza prevista si
attesta attorno a 30-60 giorni ma e possibile
programmare degenze piu lunghe.

All’ingresso in struttura, al fine di garantire continuita
anche nella dimensione internistica, € prevista
I’assegnazione provvisoria di un Medico di Medicina
Generale presente all’interno della Casa della Salute.
La continuita assistenziale e garantita anche nei festivi
e nelle fasce orarie notturne.

Secondo necessita & possibile programmare eventuali
prestazioni  diagnostiche e  specialistiche in
integrazione con il sistema CUP.

I permessi a casa vanno concordati con i famigliari,
con |’équipe e con il Medico responsabile della
Residenza. Le uscite dalla Residenza vengono definite
nell’ambito di un progetto individualizzato e
prevedono il raggiungimento di livelli di autonomia
via via crescenti.

E consentito fumare all'interno della struttura in un
locale appositamente attrezzato.

I trattamenti farmacoterapici sono garantiti nel rispetto
del prospetto terapeutico.

Orario di somministrazione pasti:
08.00 prima colazione;

10.30 break-coffee;

12:15 pranzo;

16:00 merenda;

18:45 cena.

E SEVERAMENTE PROIBITO IL POSSESSO
DI FARMACI, ALCOLICI E SOSTANZE
STUPEFACENTI DI QUALSIASI NATURA.

E consigliato non introdurre all'interno della Residenza
oggetti di notevole valore economico né oggetti che
possono risultare pericolosi per l'integrita fisica (lame,
specchi, forbici...).

E auspicabile che non avvengano scambi di denaro o
altri beni all'interno della Residenza: per ragioni
cliniche e riabilitative, e possibile che i pazienti della
stessa Residenza abbiano un Piano di Gestione
Economica, e lo scambio di soldi o beni di valore puo
alterare in senso negativo il ripristino di tale abilita
strumentale.

Per i visitatori
Gli ospiti possono ricevere visite in Residenza nel fine
settimana:

e sabato dalle 16:00 alle 18:00;

e domenica dalle 16:00 alle 18:00.

I famigliari possono concordare con i Medici che
hanno in cura il loro congiunto un incontro su
appuntamento.

Cosa portare?

Busta da bagno

Prodotti per l'igiene personale (lamette monouso, rasoi
elettrici per gli uomini), shampoo, bagno schiuma,
assorbenti igienici.

Biancheria da bagno
Asciugamani grandi e piccoli, accappatoio, ciabatte,
biancheria intima, pigiami.

Vestiario
Pantaloni, gonne, camicie, maglioni, tuta da ginnastica,
cappotto, scarpe (di cui un paio da ginnastica), cinture,
ombrello.

Farmaci personali

Per evitare disagi, gli utenti sono pregati di portare con
sé, al momento del ricovero in Residenza, i farmaci
non di pertinenza psichiatrica in terapia (anti-
ipertensivi, ipoglicemizzanti e terapia di trattamento
per il diabete, anti-aritmici, ...).

Documenti necessari per il ricovero
E necessario portare con sé i seguenti documenti:
- carta di identita;

- tessera nitaria.







