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PPO3 - Luoghi di Lavoro che Promuovono Salute
Sani stili di vita nei luoghi di lavoro

\\%
Venerdi 24 maggio 2024 ore 9: 00 — 13:30 o A,

AZIENDA :

CHE PROMUOVE §
Aula Leoniceno — Corso Giovecca 203 SALUTE

(Casa della Salute "Cittadella San Rocco”)

Sessione 1: Presentazione del Programma Predefinito “Luoghi di Lavoro che Promuovono
Salute”

Ore 9:00-9:15 Saluti e introduzione ai lavori
Dott.ssa Clelia De Sisti — Direttrice Dipartimento di Sanita Pubblica Azienda
USL di Ferrara
Dott.ssa Antonia Maria Guglielmin — Direttrice U.O.C. Prevenzione e
Sicurezza degli Ambienti di Lavoro — Azienda USL di Ferrara

Ore 9:15 -9:40 Presentazione del Programma Predefinito 003 “Luoghi di lavoro
che promuovono salute” del Piano Regionale di Prevenzione
della Regione Emilia Romagna
Dott.ssa Maria Teresa Cella — Settore Prevenzione collettiva e Sanita pubblica
DIREZIONE GENERALE CURA DELLA PERSONA, SALUTE E WELFARE —
Responsabile del programma

Ore 9:40-10:05 PP03 Luoghi di Lavoro che Promuovono Salute — Modalita di
adesione, strumenti operativi e di marketing sociale per le
Aziende
Dott.ssa Eugenia Suffritti - U.O.C. Prevenzione e Sicurezza Ambienti di Lavoro
Azienda USL di Ferrara

Ore 10:05-10:25 PPO3 - Esperienze di applicazione di programmi di promozione della
salute sul territorio
Lorenza Malaguti — Referente Qualita Ambiente Sicurezza Azienda GI.MA. Srl
Mauro Valsiglio - Medico Competente COPMA

Ore 10:25-10:40 Pausa

Sessione 2: Aggiornamenti delle conoscenze disponibili in merito ai sani stili di vita nei luoghi
di lavoro

Ore 10:40-11.00 Deprivazione di sonno e ricadute sul lavoro e sulla vita
quotidiana
Prof. Roberto Manfredini — Professore Ordinario Dipartimento di Scienze



2. EMILIA-ROMAGNA

Ore 11:00-11:20

Ore 11:20-11:50

Ore 11:50-12:15

Ore 12:15-12.35

Ore 12:35-13.00

Ore 13:00- 13.30

: SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

. Azienda Unita Sanitaria Locale di Ferrara

&Regione Emilia-Romagna

Mediche Universita di Ferrara - Direttore U.O. Clinica Medica Azienda
Ospedaliero Universitaria di Ferrara

Alimentazione e salute: appunti di metodo
Dott.ssa Cristina Saletti — Direttore U.O.C. Igiene degli Alimenti e Nutrizione
Azienda USL di Ferrara

Ruolo dell’attivita fisica nella prevenzione e terapia delle malattie
croniche e delle neoplasie

Dott. Marco Cristofori— Responsabile U.O.S.D. Medicina dello Sport Territoriale
e del Centro di Medicina dello Sport — Azienda USL di Ferrara

.....

palestre della salute e Gruppi di Cammino
Dott. Michele Felisatti — componente del Tavolo Tecnico Regionale PPO2 —
Comunita attive

New Addictions e Disturbo da gioco d'azzardo

Dott.ssa Luisa Garofani - Direttrice U.O.C. SerD e responsabile Programma
Dipendenze Patologiche Azienda USL di Ferrara

Dott.ssa llaria Galleran — Dott.ssa Linda Borra - Area Prevenzione Equipe DGA
Ser.D - Distretto Centro-Nord Azienda USL di Ferrara

L'importanza degli screening oncologici nella popolazione in eta
lavorativa

Dott.ssa Caterina Palmonari — Direttrice Distretto Ovest — Azienda USL di
Ferrara

Responsabile U.O. Screening oncologici, Epidemiologia e Programmi di
promozione della salute

Le vaccinazioni raccomandate nella popolazione in eta lavorativa
Dott.ssa Annalisa Califano — Responsabile U.QO.S. Prevenzione e controllo
malattie trasmissibili e vaccinazioni in eta adulta e pediatrica, S.C. Igiene
Pubblica, Azienda USL di Ferrara

Discussione e conclusioni

Iscrizioni al seguente collegamento: [scrizione evento - 24 Maggio 2024.



https://www.ausl.fe.it/amministrazione/servizi-territoriali/dipartimento-sanita-pubblica/unita-operativa-prevenzione-e-sicurezza-ambienti-di-lavoro/luoghi-di-lavoro-che-promuovono-salute-sani-stili-di-vita-nei-luoghi-di-lavoro

