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Questa informativa & nata a seguito di una collaborazione tra I'associazione Al Amal — Scuola di arabo di Ferrara
e I'’Azienda USL di Ferrara.

AL Amal € una associazione nuova, nata a Ferrara nel 2022 che si prefigge lo scopo di promuovere la cultura
araba in prima linea tramite I'insegnamento della lingua araba, ma anche aprendo le proprie porte alla
cittadinanza ferrarese e a tutti gli enti riconosciuti. Tutto cio per promuovere I'integrazione della comunita araba
e musulmana ferrarese.

L'Azienda USL di Ferrara, in particolare U.0.S.D. Epidemiologia, Screening Oncologici e Programmi di Promozione
della Salute accoglie I'invito della Comunita Islamica ferrarese per sottolineare I'importanza della prevenzione e
dell'adesione agli Screening Oncologici. Gli screening sono esami condotti su una fascia di popolazione (definita
popolazione target) allo scopo di individuare una malattia o i suoi precursori (cioé quelle anomalie da cui la
malattia si sviluppa) prima che si manifesti attraverso sintomi o segni.

In particolare, gli screening oncologici hanno come obiettivo quello di individuare precocemente i tumori, o i
loro precursori, quando non hanno ancora dato segno di sé, ovvero quando la malattia quando é piu facilmente
curabile. La nostra AUSL promuovo tre programmi di screening totalmente gratuiti per la prevenzione dei tumori
di cui due tipicamente femminili, seno e collo dell'utero, e il terzo dedicato a uomini e donne: lo screening per il
tumore del colon-retto, una malattia divenuta la seconda neoplasia nelle donne e la terza negli uomini.

La seguente informativa & stata quindi tradotta anche il lingua araba, per fai si che la lingua non sia mai un

muro invalicabile.

INFORMATIVA CENTRO SCREENING ONCOLOGICI

Programma di screening per la prevenzione e la diaghosi precoce dei tumori del colon-retto

Il programma di screening per la prevenzione e la diagnosi precoce dei tumori del colon-retto si rivolge a uomini
e donne dai 50 ai 69 anni che, attraverso una lettera personale inviata a domicilio dall'Azienda Usl, vengono
invitati ad eseguire un test per la ricerca del sangue occulto nelle feci.
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Individuare piccole perdite di sangue consente di diagnosticare polipi o lesioni tumorali in fase molto precoce.
Lo screening e semplice, gratuito e funziona, perché se la malattia & scoperta in fase iniziale, & piu probabile
ottenere una guarigione completa.

IL TUMORE DEL COLON-RETTO FE’ IL 3° PIU DIAGNOSTICATO NEGLI UOMINI E IL 2° NELLE DONNE

Per sottoporsi al test non & necessaria alcuna preparazione né dieta. Presentando la lettera di invito alle
farmacie della provincia di Ferrara & possibile ricevere il contenitore per I'esecuzione del test.

La riconsegna del kit puo avvenire in diverse strutture elencato nel retro della lettera di invito ed & in modalita
anonima.

Come posso fare per aderire allo Screening se sono nella fascia di eta interessata?
Telefoni: 0532/235503; 0532/235528 dal lunedi al venerdi dalle ore 9,00 alle ore 13,00
Indirizzo di posta elettronica: screening@ausl.fe.it

Screening per la prevenzione e la diaghosi precoce del tumore alla mammella

L'attivita di screening mammografico si rivolge alle donne residenti e domiciliate in provincia di Ferrara di eta
compresa trai45ei 74 anni.

La lettera di invito a sottoporsi all’esame viene inviata dall’Ausl ogni anno alle signore dai 45 ai 49 anni, ogni due
a quelle di eta compresa trai50ei 74 anni.

IL TUMORE ALLA MAMMELLA E’ IL PIU DIAGNOSTICATO NELLE DONNE E FARE DIAGNOSI PRECOCE PUO’
SALVARE LA VITA

L'esame e gratuito.

La mammografia & un esame radiologico della mammella ed ¢& il piu efficace per diagnosticare precocemente i
tumori al seno. E sicuro. Non & doloroso. 'esame viene eseguito da personale sanitario femminile altamente
specializzato (TSRM).

Come posso fare per aderire allo Screening se sono nella fascia di eta interessata?
— telefono: 0532/235520 il lunedi, mercoledi e venerdi dalle ore 09,00 alle ore 13,00
- indirizzo di posta elettronica: screening@ausl.fe.it

Screening per la prevenzione e la diaghosi precoce del tumore al collo dell'utero

Le donne tra i 30 ed i 64 anni di eta vengono invitate tramite lettera al domicilio ad eseguire 'HPV test, mentre
le donne trai 25 ed i 29 anni eseguono il Pap-test.

Entrambi i test sono rapidi e indolore e sono molto utili per diagnosticare precocemente le lesioni pre-cancerose
e il tumore del collo dell'utero.

Il prelievo per eseguire I'esame & semplice, non doloroso, dura pochi minuti e viene eseguito dalle ostetriche di
tutti i consultori attivi nella provincia.

Come posso fare per aderire allo Screening se sono nella fascia di eta interessata?

- portale https://screening-cervicovag.ausl.fe.it/

- telefonare al: 0532/235504 il lunedi, martedi e giovedi dalle ore 9,00 alle 13,00

- telefonare al: 0532/235503 e al 0532/235528 dal lunedi al venerdi dalle ore 9,00 alle 13,00

- Indirizzo di posta elettronica: screening@ausl.fe.it

- Numero verde gratuito 800 532008 attivo dal lunedi al venerdi dalle ore 8,30 alle ore 10,00 per le informazioni

sullo screening con HPV test.
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