
 

 

In riferimento agli obiettivi del 

Piano Regionale della 

Prevenzione 2021-2025 e al 

mandato, l'Azienda USL di 

Ferrara propone un percorso 

formativo dedicato al tema della 

celiachia rivolto a persone che 

hanno ricevuto la nuova diagnosi 

di celiachia. 

 

L'obiettivo condiviso con la 

Regione Emilia Romagna è da un 

lato ampliare l'offerta di alimenti 

idonei a soggetti celiaci 

mediante il rafforzamento di 

iniziative già consolidate 

(controlli sui prodotti senza 

glutine, formazione e 

informazione) e dall'altro fornire 

rinforzo motivazionale a celiaci 

neo diagnosticati e ai loro 

familiari, per assicurare la 

migliore adesione a un'attenta 

dieta senza glutine e attivare 

ogni cambiamento significativo 

nello stile di vita    

 

L’iniziativa formativa è prevista 

dal Programma Libero 18 Eco 

Health Salute alimenti, animali, 

ambiente del Piano Regionale 

della Prevenzione 2020-2025 

 

ISCRIZIONI AI CORSI 
L'iscrizione ai corsi si effettua accedendo al 

sito aziendale 

https://www.ausl.fe.it/amministrazione/servizi-

territoriali/dipartimento-sanita-pubblica/igiene-

degli-alimenti-e-nutrizione/igiene-degli-

alimenti/celiachia/iscrizione-corsi 

Il corso è GRATUITO e a NUMERO CHIUSO: 

saranno ritenute valide le prime 40 iscrizioni. 

IL CORSO VERRA' SVOLTO CON UN MINIMO 

20 ISCRIZIONI 

 

 

SEDE DEI CORSI 
I corsi si svolgeranno presso l’Istituto 

Istruzione Superiore Orio Vergani 

Indirizzo: Via Sogari, 3, 44121 Ferrara FE 

 
CONTATTI 

U.O.C. Igiene degli Alimenti e Nutrizione 

via Cassoli n.30 -Ferrara 
 

 Tel.: 0532-235282 

lunedì, giovedì, venerdì dalle 

9:30 alle 12:30 
 

e-mail 

corsoformazioneceliachia@ausl.fe.it 

Percorso formativo rivolto a persone con  

neo-diagnosi di celiachia e alle loro famiglie  
CELIACHIA 

ALIMENTAZIONE SANA, SICURA, SOSTENIBILE 

E SENZA GLUTINE 

MOTIVAZIONE al CAMBIAMENTO 

 

 

 
1° INCONTRO-MARTEDI’ 15/11/2022 – ore 17-19 

2° INCONTRO-MARTEDI’ 22/11/2022 – ore 17-19 

3° INCONTRO- MARTEDI’ 29/11/2022 – ore 17-20 

 

 

 

 
 

 

 

 

              Dipartimento di Sanità Pubblica  

U.O.C. Igiene degli Alimenti e Nutrizione 

via Cassoli n.30 -Ferrara 



 

 

DOCENTI 

Dipartimento di Sanità Pubblica AUSL Ferrara 

U.O.C. Igiene degli Alimenti e Nutrizione  

Dr.ssa Cristina Saletti- Medico 

Dr.ssa Ambra Tonioli-Dietista 

 

Direzione Sanitaria AUSL Ferrara 

Dr.Alberto Urro 

 

Dipartimento di Cure Primarie AUSL Ferrara 

Dr.ssa Tiziana Barone- Assistenza Protesica e 

Integrativa 

 

Azienda Ospedaliero Universitaria di Ferrara 

Dr.ssa Nadia Fusetti – Gastroenterologia  

Dr.ssa Cristina Malaventura – Pediatria   

 

Università degli studi di Ferrara 

Dipartimento di Medicina Traslazionale e per la 

Romagna 

Prof. Giacomo Caio - Professore di 

Gastroenterologia e Allergologia 

 

AFM Farmacie Comunali di Ferrara Srl 

Dr.ssa Federica Trevisani - Farmacista 

Dr.ssa Angela Vaccari-Farmacista 

 

Federfarma Ferrara - Associazione Titolari di 

Farmacia 

Dr.ssa Stefania Menegatti-Presidente Farmacista 

 

AIC Emilia Romagna APS 

Davide Trombetta- Presidente 

 

Istituto Istruzione Superiore Orio Vergani 

Prof. Luca Borghi -Chef Istituto Navarra 

IL PERCORSO FORMATIVO 

PRIMO INCONTRO 

MARTEDI’ 15/11/2022 – ore 17-19 

Aula  

- 17,00-17,10  

Presentazione del Corso 

Dr.ssa Cristina Saletti – Medico Igienista 

 

- 17,10-17,30 

Le relazioni significative, tra benessere e 

motivazione, nella promozione della salute e 

nel supporto al cambiamento. 

Dr. A. Urro – Educatore Professionale Sanitario 

 

- 17,30-18,30 

Dalla Diagnosi alla Presa in carico del Paziente 

 

L’esperienza del pediatra Ospedaliero 

Dr.ssa Cristina Malaventura – Pediatra   

 

L’esperienza del gastroenterologo Ospedaliero 

Dr.ssa Nadia Fusetti – Gastroenterologa  

 

Il ruolo del Dipartimento di Cure Primarie 

nella presa in carico del paziente celiaco 

Dr.ssa Tiziana Barone- Medico Igienista 

 

- 18,30-19,00 

Il Ruolo delle farmacie della Provincia di 

Ferrara a supporto e consulenza del Soggetto 

celiaco 

Dr.ssa Federica Trevisani e Dr.ssa Angela 

Vaccari- Farmaciste 

Dr.ssa Stefania Menegatti Farmacista 

 

SECONDO INCONTRO 

MARTEDI’ 22/11/2022 – ore 17-19 

 

- 17,00-17,45 

La Celiachia nel terzo millennio- quale 

futuro diagnostico e terapeutico 

Prof. Giacomo Caio – Gastroenterologo e 

Allergologo 

 

- 17,45-18,40 

- La dieta senza glutine: Sana, sicura e 

sostenibile 

- La piramide alimentare senza glutine 

Docenti da identificare 

- Le strategie per evitare il rischio di 

contaminazione con glutine 

Dr.ssa Ambra Tonioli- Dietista 

 

- 18,40-19,00 

Il ruolo dell'associazione italiana celiachia 

Dr. Davide Trombetta 

 

TERZO INCONTRO 

MARTEDI’ 29/11/2022 – ore 17-20 

Cucina Scuola Alberghiera 

 

 Dal dire al fare: costruiamo insieme un pasto 

gustoso, sano e senza glutine … e consumiamolo 

insieme 

Prof. Luca Borghi -Chef Istituto Navarra 

 


