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CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI A N. 2 POSTI DI INFERMIERE – AREA DEI 

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E FUNZIONARI – DA ASSEGNARSI PRESSO LE AZIENDE USL 

DI FERRARA E AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA DI FERRARA 

 

QUESITI PROVA ORALE 

 

1. Interventi infermieristici nell’uso di farmaci per ridurre o eliminare il dolore.  

 

 

2. Il candidato descriva il modello organizzativo assistenziale primary nursing.  

 

3. Raccolta, analisi e uso dei dati dell’assistito nel monitoraggio degli arti inferiori.  

 

 

4. Il processo di assistenza rivolto alla persona con arteriopatia degli arti inferiori.  

 

 

5. Il candidato illustri le priorità assistenziali nel paziente con versamento pleurico.  

 

 

6. Il candidato illustri le priorità assistenziali nel paziente con morbo di Crohn in fase acuta.  

 

 

7. Il candidato illustri le priorità assistenziali nel paziente che presente crisi lipotimica. 

 

 

8. Il candidato illustri le priorità assistenziali nel paziente con insufficienza renale acuta. 

 

 

9. Il candidato illustri le priorità assistenziali nel paziente con inalazione di sostanze tossiche 

che si presenta in Pronto Soccorso. 
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10. Interventi infermieristici nella gestione della persona con insufficienza venosa. 

 

 

11. Interventi infermieristici ed educazione sanitaria ai genitori per l’assistenza al neonato.  

 

 

12. Gestione dei campioni biologici: interventi per il prelievo, la preparazione e conservazione dei 

campioni.  

 

 

13. Interventi infermieristici nell’assistenza alla persona con crisi anginosa.  

 

 

14. Il candidato illustri le modalità di esecuzione dell’esame colturale broncoaspirato. 

 

 

15. Il candidato illustri le priorità assistenziali nel paziente con colpo di calore in Emergenza 

Territoriale. 

 

 

16. Il candidato illustri le priorità assistenziali nel paziente con dolore toracico aspecifico che si 

presenta in Pronto Soccorso. 

 

 

17. Il candidato illustri cosa si intende per bilancio idro-elettrolitico e quali sono le complicanze a 

cui va incontro il paziente critico qualora questo non venisse assicurato. 

 

 

18. Il candidato indichi i principali parametri vitali da monitorare in Pronto Soccorso. 

 

 

19. Il candidato descriva l’assistenza infermieristica ad un paziente che presenta trauma cranico. 

 
 

 

20. Il candidato descriva le modalità assistenziali in un paziente con sospetto infarto miocardico 

acuto in Emergenza Territoriale. 
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21. Il candidato illustri le priorità assistenziali nel paziente fragile in Pronto Soccorso in attesa di 

ricovero. 

 

 

22. Il candidato illustri le priorità assistenziali nel paziente che presenta iperpiressia in Pronto 

Soccorso. 

 

 

23. Il candidato illustri le priorità assistenziali nel paziente che presenta sospetta infezioni delle 

vie urinarie portatore di catetere vescicale. 

 

 

24. Interventi infermieristici nell’assistenza e nell’educazione sanitaria alla persona cardiopatica 

prima della dimissione. 

 

 

25. Il processo di assistenza rivolto alla persona cardiopatica. 

 

 

26. Interventi infermieristici nell’assistenza alla persona durante l’introduzione e per il 

mantenimento di un catetere venoso centrale. 

 

 

27. Il cateterismo vescicale nell’uomo: interventi infermieristici prima, durante e dopo 

l’inserimento del catetere. 

 

 

28. Il cateterismo vescicale nella donna: interventi infermieristici prima, durante e dopo 

l’inserimento del catetere. 

 

 

29. Il candidato illustri le priorità assistenziali della persona con abrasioni da trauma della strada 

che si presenta in Pronto Soccorso. 
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30. Il candidato illustri l'assistenza infermieristica diretta ad un paziente in "isolamento". 

 

 

31. Il candidato illustri le priorità assistenziali del paziente con diverticolite acuta in Pronto 

Soccorso. 

 

 

32. Il candidato illustri le priorità assistenziali del paziente con otorragia. 

 

 

33. Illustri gli interventi infermieristici in un paziente affetto da patologia oncologica. 

 

 

34. Il candidato illustri le priorità assistenziali del paziente politraumatizzato nell’Emergenza 

Territoriale. 

 

35. Il candidato descriva le attività per l’esecuzione della rianimazione cardio polmonare 

nell’adulto.  

 

 

36. Il cateterismo vescicale intermittente: interventi infermieristici per la persona assistita. 

 

 

37. Mantenimento e promozione dell’igiene del cavo orale per una persona a rischio di 

sviluppare lesioni del cavo orale. 

 

 

38. Gestione assistenziale della persona sottoposta a trattamento chemioterapico. 

 

 

39. La contenzione farmacologica: responsabilità ed interventi infermieristici. 

 

 

40. La contenzione fisica: responsabilità ed interventi infermieristici. 
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41. Il candidato illustri le priorità assistenziali del paziente con BPCO che presenta dispnea. 

 

42. Il candidato illustri le priorità assistenziali del paziente con dispnea in presenza di enfisema 

polmonare. 

 

 

43. Assistenza Infermieristica al paziente con Morbo di Crohn. 

 

 

44. Il candidato illustri le priorità assistenziali del paziente con emiplegia sinistra in Emergenza 

Territoriale. 

 

 

45. Il candidato illustri le priorità assistenziali del paziente con otorragia che si presenta in Pronto 

Soccorso. 

 

 

46. Il candidato illustri quali sono le principali complicanze cui può andare incontro un paziente 

oncologico immunodepresso. 

 
 

 

47. Valutazione e trattamento preospedaliero del paziente politraumatizzato.  

 

 

48.  Il candidato descriva le manovre di esecuzione della R.C.P. (rianimazione cardio polmonare) 

nell’adulto. 

 

 

49. Gestione delle crisi convulsive: garanzia della corretta applicazione delle prescrizioni 

diagnostico terapeutiche ed assistenziali alla persona. 

 

 

50. Assistenza alla persona con difficoltà ad assumere gli alimenti. Ruolo dell’infermiere e del 

personale di supporto. 
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51. Il candidato illustri l'educazione sanitaria in previsione della dimissione ad un paziente cui sia 

stata confezionata una colostomia.  

 

52. La gestione del dolore: interventi assistenziali per eliminare o ridurre il dolore.  

 

53. Interventi infermieristici per la gestione della persona con un sistema di drenaggio.  

 

 

54. Interventi infermieristici per la gestione della persona con un sistema di drenaggio toracico. 

 

 

55. Il candidato descriva gli elementi fondamentali del sistema di Triage in Pronto Soccorso. 

 

 

56. Il candidato illustri le principali complicanze da monitorare nel paziente sottoposto a 

contenzione fisica. 

 

 

57. Il candidato illustri le responsabilità dell’infermiere nel processo di educazione terapeutica nel 

paziente portatore di presidi invasivi al domicilio. 

 
 

58. Il candidato illustri le principali complicanze da monitorare nel paziente sottoposto a 

coronarografia. 

 

 

59. Il candidato descriva l’assistenza infermieristica in un paziente che presenta edema 

polmonare acuto in Pronto Soccorso. 

 

 

60. Il candidato illustri le principali complicanze da monitorare nel paziente con fratture costali. 

 

 

61. Il candidato descriva i contenuti principali dell’educazione terapeutica nel paziente affetto da 

patologia oncologica. 
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62. Il candidato descriva i contenuti principali dell’educazione terapeutica nel paziente affetto da 

patologia cronico degenerativa. 

 

 

63. Assistenza alla persona con embolia polmonare. 

 
 

64. Il carrello dell’emergenza: responsabilità ed interventi infermieristici. 

 

 

65. Interventi infermieristici nell’assistenza alla persona con emorragia gastrointestinale. 

 

 

66. Interventi infermieristici nell’assistenza alla persona con nutrizione parenterale totale. 

 

 

67. Acidosi metabolica: interventi sulla persona assistita. 

 

 

68. Acidosi respiratoria: interventi sulla persona assistita. 

 

 

69. Il candidato descriva l'assistenza infermieristica al paziente con sospetta occlusione 

intestinale. 

 

 

70. Il candidato illustri l'assistenza infermieristica in un paziente affetto da infezione SARS-COV- 

2. 

 

71. Il candidato indichi i principali strumenti e metodi di valutazione del paziente critico. 

 

 

72. Il candidato indichi i principali strumenti e metodi di valutazione del paziente incosciente. 

 

 

73. Il candidato illustri le principali complicanze che l’infermiere deve monitorare nel paziente in 

stato di coma. 
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74. Il candidato illustri le principali complicanze che l’infermiere deve monitorare nel paziente 

tracheostomizzato. 

 

 

75. Il candidato illustri le principali complicanze che l’infermiere deve monitorare nel paziente in 

sedazione farmacologica. 

 

 

76. Il candidato illustri i principali interventi infermieristici da adottare in un soggetto in sospetta 

overdose da eroina in Emergenza Territoriale. 

 

 

77. Il candidato espliciti l’assistenza infermieristica nel trattamento d’emergenza dell’ostruzione 

delle vie aeree superiori in un adulto. 

 

 

78. Preparazione, somministrazione e valutazione dell’efficacia di farmaci prescritti. 

 

 

79. La somministrazione di farmaci attraverso le vie aeree: modalità ed interventi infermieristici. 

 

 

80. La somministrazione di farmaci attraverso la via endovenosa: modalità ed interventi 

infermieristici.  

 

81. La somministrazione di farmaci attraverso la via enterale artificiale: modalità ed interventi 

infermieristici. 

 

 

82. La somministrazione di farmaci attraverso la via intramuscolare: modalità ed interventi 

infermieristici. 

 

 

83. La somministrazione di farmaci attraverso la via orale: interventi infermieristici.  
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84. La somministrazione di farmaci attraverso la via sottocutanea: interventi infermieristici. 

 

 

85. Il candidato illustri le principali complicanze che l’infermiere deve monitorare nel paziente 

pediatrico che presenta febbre. 

 

 

86. Il candidato illustri le priorità assistenziali da adottare nel paziente che presenta diarrea e 

febbre. 

 

 

87. Il candidato illustri le priorità assistenziali in un paziente pediatrico che presenta diarrea e 

vomito in Pronto Soccorso. 

 

 

88. Il candidato illustri le principali complicanze che l’infermiere deve monitorare nel paziente che 

assume terapia con anticoagulanti orali. 

 

 

89. Il candidato illustri le principali complicanze da monitorare in un paziente sottoposto a 

cateterismo venoso centrale. 

 

 

90. Il candidato illustri i principi normativi cardine della professione infermieristica. 

 

 

91. Il candidato illustri le finalità delle linee guida in ambito infermieristico. 

 

 

92. Il processo di assistenza rivolto alla persona con iperpiressia.  

 

 

93. Il trattamento delle ferite: cura e prevenzione delle complicanze. 
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94. Processo di assistenza infermieristica alla persona con incontinenza fecale. 

 

 

95. Processo di assistenza infermieristica alla persona con incontinenza urinaria. 

96. Il controllo delle infezioni in ambiente ospedaliero. 

 

 

97. La prevenzione delle infezioni in una persona a rischio, ricoverata in un reparto di degenza. 

 

 

98. Interventi infermieristici nella persona che deve essere sottoposta ad intervento chirurgico. 

 

 

99. Prevenzione e trattamento di alti livelli di glicemia (iperglicemia) nella persona diabetica. 

 

 

100. Il candidato illustri i principali interventi assistenziali da adottare in una paziente sottoposta a 

mastectomia. 

 

 

101. Il candidato illustri le modalità assistenziali da adottare in un paziente sottoposto ad 

ossigenoterapia con maschera venturi ad alti flussi. 

 

 

102. Il candidato illustri i principali interventi infermieristici da adottare in un paziente con trauma 

vertebrale in Emergenza Territoriale. 

 

 

103. Il candidato illustri le modalità di valutazione del paziente in fase di triage. 

 

 

104. Il candidato indichi e descriva le fasi del triage. 
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105. Il candidato illustri le priorità assistenziali nel paziente che presenta dolore addominale in 

Pronto Soccorso. 

 

 

106. Il candidato descriva gli interventi assistenziali da adottare in un paziente che presenta 

insufficienza respiratoria acuta. 

 

 

107. Il candidato indichi i principali interventi infermieristici in un soggetto con ferita da arma da 

fuoco in Pronto Soccorso. 

 

 

108. Il candidato illustri le priorità assistenziali e gli interventi nel paziente con dolore epigastrico. 

 

 

109. Prevenzione e trattamento di bassi livelli glicemici (ipoglicemia) nella persona diabetica. 

 

 

110. Cure di fine Vita: ruolo dell’infermiere e interventi da attuare. 

 

 

111. Preparazione e somministrazione di sostanze nutrienti per via endovenosa e monitoraggio 

della risposta dell’assistito.  

 

 

112. Somministrazione di ossigeno e monitoraggio della sua efficacia. 

 

 

113. Il ruolo dell’Infermiere nella prevenzione primaria, secondaria e terziaria. 

 

 

114. Il candidato illustri le modalità di rilevazione della pressione venosa centrale. 

 

 

115. Il candidato illustri gli interventi infermieristici in un paziente con esiti di ictus e riferita cefalea 

improvvisa che si presenta in Pronto Soccorso. 
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116. Il candidato illustri le priorità assistenziali in una paziente anziano che presenta frattura di 

femore. 

 

 

117. Il candidato illustri le priorità assistenziali e gli interventi da adottare nel paziente con 

sospetta infezione delle vie urinarie. 

 

 

118. Il candidato illustri le priorità assistenziali e gli interventi da adottare nel paziente pediatrico 

con trauma cranico. 

 

 

119. Il candidato illustri le priorità assistenziali e gli interventi da adottare nel paziente pediatrico 

con convulsioni in atto. 

 

 

120. Il candidato illustri le priorità assistenziali e gli interventi da adottare nel paziente con 

ipoglicemia in Emergenza Territoriale. 

 

 

121. Il candidato illustri le priorità assistenziali in un paziente sottoposto a trattamento dialitico. 

 

 

122. Il candidato illustri i principali contenuti dell’educazione terapeutica rivolta ad un paziente 

sottoposto a trattamento dialitico. 

 

 

123. Il prelievo ematico capillare: sedi ed interventi infermieristici. 

 

 

124. Prevenzione delle lesioni da pressione. 

 

 

125. Trattamento delle lesioni da pressione. 
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126. Assistenza ed educazione sanitaria alla persona sottoposta a trattamento radioterapico. 

 

 

127. Il candidato illustri gli elementi fondamentali del codice deontologico dell'infermiere. 

128. Il candidato descriva i principali contenuti del Dlgs 81/2008 in materia di sicurezza del lavoro. 

 

 

129. Il candidato descriva le finalità e gli ambiti di applicazione della ricerca infermieristica. 

 

 

130. Il candidato descriva i principali contenuti del profilo professionale dell'infermiere. 

 

 

131. Il candidato descriva il concetto di linee guida e le relative implicazioni in ambito 

infermieristico. 

 

 

132. Il candidato descriva l'esercizio professionale in relazione al riferimento di norma L 42/99 

nota come disposizioni in materia di professioni sanitarie. 

 

 

133. Il candidato descriva il ruolo e le responsabilità dell’infermiere di sala operatoria nel processo 

di identificazione del paziente. 

 

 

134. Infusione di sangue o derivati: interventi e responsabilità infermieristiche nella 

somministrazione e valutazione della persona assistita. 

 

 

135. Il candidato descriva le finalità e le modalità di compilazione della Scheda di Incident 

Reporting. 
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136. Il candidato descriva le responsabilità dell’infermiere nel garantire il rispetto della privacy nel 

paziente ricoverato. 

 

 

137. Il candidato descriva le finalità della documentazione infermieristica. 

 

 

138. Il candidato descriva le fasi del processo di gestione del farmaco e le relative responsabilità 

dell'infermiere. 

 

 

139. Il candidato illustri i principali strumenti di gestione del rischio clinico in ambito assistenziale. 

 

 

140. Il candidato descriva le modalità di segnalazione di un evento avverso in ambito 

assistenziale. 

 

 

141. Il candidato descriva il ruolo e responsabilità dell’infermiere nella prevenzione degli errori in 

sala operatoria. 

 

 

142. Il candidato illustri le modalità di monitoraggio di un paziente sottoposto a contenzione fisica 

in ambito ospedaliero. 

   

 

143. Il candidato illustri le responsabilità dell'infermiere nella corretta tenuta della documentazione 

sanitaria del paziente. 

 

 

144. Lo shock ipovolemico: definizione, sintomi e gestione assistenziale. 

 

 

145. Il candidato illustri le modalità di prevenzione della stipsi cronica.  
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146. Il candidato illustri l’assistenza post operatoria in un paziente sottoposto a confezionamento 

di ileostomia.  

 

 

147. Il candidato illustri le modalità di gestione di una enterostomia. 

 

 

148. Il candidato illustri le priorità assistenziali e gli interventi da adottare nel paziente che 

presenta ab ingestis. 

 

 

149. Il candidato illustri gli interventi infermieristici da attuare nel paziente portatore di PEG. 

 

 

150. Il candidato illustri le modalità di gestione di un catetere venoso centrale. 

 

 

151. Il candidato illustri le modalità di gestione di un catetere vescicale a permanenza. 

 

 

152. Il candidato illustri le modalità di preparazione del paziente per un intervento chirurgico in 

urgenza. 

 
 

153. Il candidato illustri gli interventi infermieristici da attuare nei confronti di un paziente con 

insufficienza respiratoria in Pronto Soccorso. 

 

 

154. Il processo di assistenza rivolto al paziente portatore di colostomia. 

 

 

155. Rimozione delle secrezioni delle vie aeree tramite l’introduzione di un sondino di aspirazione. 

 

 

156. Il candidato illustri le modalità da adottare per la corretta identificazione del paziente. 
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157. Il candidato descriva le principali strategie per ridurre l'accadimento di errori correlati alla 

somministrazione dei farmaci. 

 

 

158. Il candidato illustri quali strategie l'infermiere può adottare nella gestione di un paziente a 

rischio di allontanamento dall’Unità Operativa. 

 

 

159. Il candidato descriva cosa si intende per "near miss" e che importanza ha rispetto alla 

sicurezza delle cure. 

 

 

160. Il candidato illustri le modalità di prevenzione del rischio di allontanamento del paziente 

dall’Unità Operativa. 

 

 

161. Il candidato descriva cosa si intende per "evento avverso" in ambito sanitario e quali strategie 

l'infermiere può adottare per prevenirlo. 

 

162. Il candidato descriva le responsabilità dell'infermiere nel processo di gestione del rischio 

clinico in ambito sanitario. 

 
 

163. Il candidato descriva quali sono gli errori più frequenti in ambito sanitario e come l'infermiere 

può agire per prevenirli. 

 

 

164. Il candidato descriva le responsabilità dell'infermiere nel monitoraggio emodinamico del 

paziente con dispositivo multiparametrico.  

 

165. Gestione del paziente con emesi. 

 

 

166. Il processo di assistenza rivolto alla persona con rischio di compromissione dell’integrità 

cutanea. 
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167. Il processo di assistenza per la persona con compromissione dell’integrità cutanea. 

 

 

168. Le patologie infettive: modalità di trasmissione e prevenzione del contagio. 

 

 

169. Il candidato illustri le modalità di preparazione del paziente che deve essere sottoposto a 

coronarografia. 

 

 

170. Il candidato illustri le priorità assistenziali e gli interventi da adottare nel paziente in stato di 

agitazione psicomotoria. 

 

 

171. Il candidato descriva i possibili effetti collaterali di cui il paziente sottoposto a chemioterapia 

deve essere informato.  

 

 

172. Il candidato descriva quali strategie l'infermiere può adottare per la prevenzione degli errori 

più comuni nel processo di gestione del farmaco. 

 

 

173. Il candidato descriva quali strategie l'infermiere può adottare per la prevenzione degli errori 

più comuni nel processo di gestione della terapia infusionale. 

 

 

174. Il candidato descriva quali strategie l'infermiere può adottare per la prevenzione degli errori 

più comuni nel processo trasfusionale. 

 

 

175. Il candidato descriva quali strategie l'infermiere può adottare per la prevenzione degli errori 

più comuni nella somministrazione dei farmaci. 

 

 

176. Il candidato illustri le corrette modalità di gestione delle soluzioni concentrate di potassio alla 

luce dalle raccomandazioni ministeriali. 
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177. Il candidato descriva come prevenire i possibili eventi avversi conseguenti alla 

somministrazione di terapia farmacologica in ambito ospedaliero. 

 

 

178. Il candidato descriva i principali fattori associati ad errori trasfusionali e quali strategie 

potrebbero essere adottate al fine di ridurre l'accadimento di eventi avversi. 

 

 

179. Il candidato descriva la metodica del doppio controllo prima dell'inizio di una emotrasfusione. 

 

 

180. Il candidato descriva come l'infermiere deve tracciare il processo trasfusionale nella 

documentazione clinica del paziente. 

 

 

181. Il candidato descriva quali strategie l'infermiere deve adottare per la corretta identificazione 

dei pazienti e del sito chirurgico in sala operatoria. 

 

 

182. Il candidato descriva le principali fasi/momenti in cui è necessario effettuale la corretta 

identificazione del paziente e del sito chirurgico al fine di ridurre eventuali errori. 

 

 

183. Il candidato descriva quali strategie l'infermiere può adottare per la prevenzione degli errori 

correlati al processo di identificazione del paziente prima di una procedura invasiva. 

 

 

184. Il candidato illustri le finalità della Check List di Sala Operatoria e il ruolo dell'infermiere nella 

sua compilazione. 

 

 

185. Il candidato descriva la pianificazione assistenziale di un paziente degente al quale è appena 

stata effettuata una PEG (Gastrostomia Endoscopica Percutanea). 
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186. Il candidato descriva quali strategie l'infermiere può adottare per la prevenzione degli errori 

correlati al processo di identificazione del paziente. 

 

 

187. Il candidato descriva quali strategie l'infermiere può adottare per la prevenzione degli errori 

correlati al processo di identificazione del paziente prima di una indagine diagnostica. 

 

 

188. Il candidato descriva quali strategie l'infermiere può adottare per la prevenzione della 

reazione trasfusionale da incompatibilità AB0. 

 

 

189. Il candidato illustri i principali contenuti del Codice Deontologico dell’Infermiere. 

 

 

190. Il candidato illustri le modalità di esecuzione di un cateterismo venoso periferico. 

 

 

191. Il candidato descriva le priorità assistenziali di un paziente con deficit cognitivo in ambito 

geriatrico. 

 

 

192. Il candidato illustri le priorità assistenziali e gli interventi da adottare in un paziente affetto da 

demenza senile. 

 

 

193. Il candidato illustri le priorità assistenziali del paziente con intossicazione alimentare in 

Pronto Soccorso. 

 

 

194. Il candidato illustri le priorità assistenziali e gli interventi da adottare in caso di trauma cranico 

con perdita di coscienza in Pronto Soccorso. 
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195. Commenti il seguente articolo “Art.1 (…) l’infermiere è l’operatore sanitario che, in possesso 

del diploma universitario abilitante e dell’iscrizione all’albo professionale è responsabile 

dell’assistenza generale infermieristica”. 

 

 

196. Commenti il seguente articolo “Art. 3 L’infermiere:…c) pianifica, gestisce e valuta l’intervento 

assistenziale infermieristico”. 

 

 

197. Il candidato illustri le corrette modalità di identificazione di un paziente/utente. 

 

 

198. Il candidato illustri le corrette modalità di identificazione di un paziente disorientato e confuso. 

 

 

199. Il candidato descriva il ruolo dell'infermiere nella segnalazione degli errori che si verificano in 

ambito sanitario. 

 
 

200. Che cosa si intende per "mucosite del cavo orale" e quali sono i principali aspetti di 

valutazione e di gestione assistenziale.  

 

 

201. Il candidato illustri le modalità da adottare nella mobilizzazione del paziente al fine di 

prevenire possibili eventi avversi. 

 

 

202. Il candidato illustri le strategie di prevenzione degli eventi avversi da adottare nella 

mobilizzazione del paziente. 

 

 

203. L’emorragia cerebrale: definizione, sintomi e gestione assistenziale. 

 

 

204. Il candidato descriva quali controlli l'infermiere deve eseguire per l'infusione sicura di 

emocomponenti. 
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205. Il candidato illustri le modalità da adottare per la corretta identificazione del paziente prima di 

eseguire un prelievo ematico. 

 

 

206. Commenti il seguente articolo “Art. 3 L’infermiere: …d) garantisce la corretta applicazione 

delle prescrizioni diagnostico terapeutiche”. 

 

 

207. Il Candidato descriva gli interventi per la promozione della guarigione fisica e del benessere 

psicologico da rivolgere ad un paziente che deve essere sottoposto ad amputazione dell’arto 

inferiore sinistro. 

 

 

208. Il candidato descriva gli interventi infermieristici da rivolgere ad un paziente che presenta una 

reazione anafilattica durante la somministrazione di un farmaco tramite fleboclisi. 

 

 

209. Il candidato descriva il processo assistenziale nella somministrazione di farmaci per ridurre o 

eliminare il dolore. 

 

 

210. Il candidato illustri le modalità di gestione di un catetere venoso periferico. 

 

 

211. Il candidato illustri i parametri da sorvegliare in un paziente con IMA (Infarto Miocardico 

Acuto). 

 

 

212. Il candidato illustri le modalità di gestione di un catetere venoso centrale ad inserzione 

periferica. 

 

 

213. Il candidato illustri l’assistenza infermieristica in un paziente sottoposto a puntura lombare. 
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214. Il candidato illustri le priorità assistenziali nelle prime 24 ore in un paziente con infarto 

miocardico acuto. 

 

 

215. Il candidato illustri il monitoraggio del paziente con infarto miocardico acuto. 

 

 

216. Il candidato illustri i principali contenuti dell’educazione terapeutica in un paziente 

cardiopatico. 

 

 

217. Il candidato illustri le informazioni da fornire al paziente cardiopatico in fase di dimissione 

post sindrome coronarica acuta. 

 

 

218. Il candidato illustri la tecnica di esecuzione della bronco aspirazione. 

 

 

219. Il candidato descriva il processo di assistenza infermieristica alla persona con alterazioni 

della frequenza cardiaca. 

 

 

220. Il candidato illustri le modalità da adottare per la corretta identificazione del paziente prima di 

somministrare un farmaco. 

 

 

221. Il candidato illustri le modalità da adottare per la corretta identificazione del paziente prima di 

effettuare un indagine diagnostica. 

 

 

222. Il candidato illustri le modalità da adottare per la corretta identificazione del paziente prima di 

effettuare un indagine radiologica. 

 

 

223. Il candidato illustri le modalità da adottare per la corretta identificazione del paziente prima di 

effettuare un indagine diagnostica invasiva. 
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224. Il candidato illustri le modalità da adottare per la corretta identificazione del paziente prima di 

effettuare una terapia infusionale. 

 

 

225. Il candidato descriva le corrette modalità di conservazione e stoccaggio dei farmaci al fine di 

ridurre il rischio di errore. 

 

 

226. Il candidato descriva le corrette modalità di gestione dei farmaci stupefacenti. 

 

 

227. Il candidato descriva le responsabilità dell'infermiere nella gestione dei farmaci stupefacenti. 

 

 

228. Il candidato descriva le modalità di conservazione dei farmaci stupefacenti all'interno 

dell'Unità Operativa. 

 

 

229. I Il candidato illustri l’assistenza infermieristica ad un paziente affetto da leucemia acuta. 

 

 

230. Il candidato descriva il processo di assistenza infermieristica rivolto alla persona affetta da 

arteriopatia degli arti inferiori. 

 

 

231. Il processo di assistenza infermieristica rivolto al paziente affetto da insufficienza venosa.  

 

 

232. Assistenza al neonato: interventi infermieristici ed educazione sanitaria ai genitori. 

 

 

233. Corretta gestione dei campioni biologici: il candidato descriva la fasi operative dal prelievo, 

alla conservazione dei campioni.  
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234. Il candidato descriva il processo di assistenza infermieristica rivolto alla persona con crisi 

anginosa.  

 

235. Gestione Infermieristica dei cateteri venosi: CVP, CVC, lunga permanenza PICC, MIDLINE, 

PORT. 

 

236. Il candidato descriva l’educazione terapeutica ad un paziente in fase di dimissione con 

diabete mellito di tipo II. 

 

 

237. Ruolo dell’infermiere nella introduzione e gestione un catetere venoso centrale. 

 

 

238. Il candidato illustri le modalità esecuzione dell’urinocoltura da catetere vescicale a circuito 

chiuso.  

 

 

239. Il candidato illustri le principali strategie di prevenzione delle infezioni correlate a catetere 

vescicale. 

 

 

240. Il candidato descriva gli interventi infermieristici rivolti alla persona che necessita di 

cateterismo intermittente. 

 

 

241. Il candidato illustri gli elementi fondamentali nell’educazione terapeutica di una paziente 

colpito da IMA (Infarto Miocardico Acuto) in fase di dimissione. 

 

 

242. Il candidato descriva gli interventi infermieristici da adottare in un paziente che presenta 

insufficienza cardiaca grave in Unità Coronarica. 

 

 

243. Il candidato descriva i requisiti della documentazione sanitaria del paziente. 
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244. Il candidato illustri le responsabilità dell'infermiere nella tutela della privacy della persona 

assistita. 

 

 

245. Il candidato illustri come trattare i dati personali della persona assistita al fine di garantirne la 

privacy. 

 

 

246. Il candidato descriva cosa si intende per "segreto professionale" e i relativi adempimenti 

dell'infermiere. 

 

 

247. Il candidato illustri le modalità operative che l'infermiere può adottare per la tutela della 

privacy nell'assistenza ai pazienti. 

 

 

248. Il candidato illustri le finalità delle procedure in ambito infermieristico. 

 

 

249. Il candidato illustri le finalità delle procedure e dei protocolli in ambito sanitario. 

 

 

250. Il candidato illustri le modalità di prevenzione del rischio di allontanamento del paziente 

affetto da demenza. 

 

 

251. Il candidato illustri le strategie di prevenzione del rischio infettivo in Unità Coronarica. 

 

 

252. Il candidato descriva l'assistenza infermieristica nelle prime 24 ore dopo impianto di pace 

maker permanente. 

 

 

253. Il candidato descriva le modalità di monitoraggio cardiocircolatorio in un paziente ricoverato 

in Unità Coronarica. 



 26

 

 

254. Il candidato descriva le responsabilità dell'infermiere nel monitoraggio cardiaco. 

 

 

255. Il candidato espliciti le modalità di preparazione del paziente che deve essere sottoposto a 

impianto di pace maker. 

 

 

256. Il candidato descriva l’assistenza infermieristica ad un paziente affetto da pneumotorace. 

 

 

257. Il candidato descriva le modalità di presa in carico e la gestione di un paziente con 

scompenso cardiaco. 

 

 

258. Il candidato illustri le modalità per la corretta esecuzione dell’igiene del cavo orale in un 

paziente completamente dipendente. 

 

 

259. Il candidato descriva gli interventi infermieristici rivolti alla promozione della guarigione di una 

persona che presenta lesioni della mucosa orale. 

 

 

260. Gestione del paziente dopo stravaso di farmaci chemioterapici.  

 

 

261. Il candidato illustri cosa si intende per Incident reporting e modalità di utilizzo in ambito 

assistenziale. 

 

 

262. Il candidato descriva i principali riferimenti legislativi per l’esercizio della professione 

infermieristica. 
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263. Il candidato illustri gli elementi fondamentali nell’educazione terapeutica di una paziente 

sottoposta a mastectomia. 

 

 

264. Il candidato descriva le modalità di monitoraggio cardiocircolatorio in un paziente ricoverato 

in terapia intensiva e relativa valutazione assistenziale. 

 

 

265. Il candidato illustri l’educazione terapeutica ad un paziente sottoposto a terapia con 

antiaritmici. 

 

 

266. Il candidato illustri le complicanze correlate al posizionamento di un catetere venoso centrale 

a inserzione periferica PICC. 

 

 

267. Il candidato descriva il piano di assistenza per un paziente affetto da pneumotorace. 

 

 

268. Il candidato descriva lo strumento di sicurezza "Check list di Sala Operatoria". 

 

 

269. Il candidato illustri le responsabilità dell'infermiere nell'applicazione dei mezzi di contenzione 

fisica del paziente.  

 

 

270. Il candidato illustri le complicanze da monitorare in un paziente affetto da Rettocolite 

Ulcerosa.  

 

 

271. Il candidato illustri gli elementi fondamentali nell’educazione terapeutica di un caregiver per la 

somministrazione dell’alimentazione in un paziente disfagico.  

 

 

272. Il candidato descriva il processo di pianificazione della dimissione ospedaliera. 
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273. Il candidato descriva gli interventi infermieristici necessari alla eliminazione o riduzione della 

sintomatologia dolorosa.  

 

 

274. Il candidato descriva la corretta gestione di un drenaggio addominale.  

 

 

275. Il candidato descriva le tipologie e le modalità di gestione del drenaggio chirurgico.  

 

 

276. La disfagia: valutazione e trattamento.  

 

 

277. Nutrizione parenterale totale: definizione e gestione assistenziale. 

 

 

278. Il candidato descriva quali provvedimenti assistenziali può adottare l'infermiere per la 

prevenzione e riconoscimento precoce delle complicanze emorragiche secondarie ad 

intervento chirurgico. 

 

279. Il candidato espliciti l'assistenza infermieristica al paziente con shock emorragico.  

 

 
280. Cos’è un TSO e a quale storico provvedimento legislativo fa riferimento? 

 

 

281. Il candidato illustri la responsabilità infermieristica nel corretto posizionamento e la 

mobilizzazione del paziente emiplegico ricoverato in Stroke Unit. 

 

 

282. Gli elementi principali della farmacologica e le modalità operative per la corretta 

somministrazione dei farmaci. 

 

 

283. Il candidato illustri le modalità di somministrazione dell'aerosolterapia.  
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284. Il candidato descriva la sequenza operativa necessaria alla corretta somministrazione di 

farmaci per via endovenosa.  

 

285. Il candidato descriva gli interventi infermieristici per la somministrazione di farmaci attraverso 

la via enterale artificiale. 

 

 

286. Il candidato descriva la sequenza operativa necessaria alla corretta somministrazione di 

farmaci attraverso la via intramuscolare. 

 

 

287. Il candidato descriva la sequenza operativa necessaria alla corretta somministrazione di 

farmaci attraverso la via orale.  

 

 

288. Il candidato descriva la sequenza operativa necessaria alla corretta somministrazione di 

farmaci attraverso la via sottocutanea. 

 

 

289. Il candidato descriva gli interventi infermieristici per la gestione del paziente con iperpiressia. 

 

 

290. Il candidato descriva gli interventi infermieristici rivolti al trattamento delle ferite e prevenzione 

delle complicanze associate. 

 

 

291. Il candidato descriva gli interventi infermieristici per l’assistenza alla persona con 

incontinenza fecale. 

 

 

292. Il candidato descriva gli interventi infermieristici per l’assistenza alla persona con 

incontinenza urinaria. 
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293. Il candidato descriva gli interventi infermieristici rivolti al controllo delle infezioni in ambiente 

ospedaliero. 

 

 

294. Il candidato descriva gli interventi infermieristici da effettuare in un reparto di degenza per 

prevenire l’insorgenza delle infezioni in un paziente a rischio. 

 

 

295. Il candidato descriva gli interventi assistenziali rivolti alla persona nella fase preoperatoria.  

 

 

296. Il candidato descriva gli interventi assistenziali volti a prevenire e trattare l’iperglicemia. 

 

 

297. Il candidato descriva gli interventi assistenziali volti a prevenire e trattare l’ipoglicemia.  

 

 

298. Il candidato descriva gli interventi infermieristici per l’assistenza alla persona morente (fine 

vita).  

 

299. Il candidato descriva gli interventi infermieristici necessari alla corretta preparazione e 

somministrazione di sostanze nutrienti per via endovenosa e monitoraggio della risposta del 

paziente. 

 

 

300. Il candidato descriva gli interventi infermieristici rivolti alla somministrazione di ossigeno e 

monitoraggio della risposta del paziente. 

 

 

301. Il candidato descriva gli interventi infermieristici rivolti alla promozione del benessere, della 

sicurezza e prevenzione delle complicanze nella persona allettata. 

 

 

302. Il candidato illustri le modalità di esecuzione di prelievo ematico tramite venipuntura.  
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303. Il candidato illustri le responsabilità dell’infermiere nell’ambito dell’assistenza ad un paziente 

che manifesta il rischio di sviluppare lesioni da pressione. 

 

 

304. Lesioni da pressione: descrizione e valutazione dei fattori di rischio e prevenzione.  

 

 

305. Il candidato illustri i principali effetti collaterali del trattamento radioterapico. 

 

 

306. Il candidato descriva la procedura e le responsabilità infermieristiche nella somministrazione 

e valutazione della persona assistita con infusione di sangue o derivati. 

 

 

307. Il candidato descriva gli interventi nella gestione dello shock. 

 

 

308. Il candidato descriva gli interventi infermieristici nella gestione della stipsi: interventi 

infermieristici. 

 

 

309. Il candidato descriva gli interventi infermieristici nella cura della stomia e dei tessuti 

circostanti. 

 

 

310. Tipologie e gestione assistenziale del sondino naso-gastrico.  

 

 

311. Il candidato illustri l'assistenza infermieristica al paziente che presenta ematemesi. 

 

 

312. Il processo di assistenza rivolto al paziente ustionato.  

 

 

313. Il candidato descriva quali sono le complicanze che causano la morte nell’ustionato grave.  
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314. Il candidato descriva le patologie infettive: modalità di trasmissione e prevenzione del 

contagio. 

 

315. Il candidato descriva il ruolo dell’infermiere nella prevenzione delle cadute in ospedale. 

 

 

316. Il candidato descriva le responsabilità infermieristiche nella gestione del catetere vescicale. 

 

 

317. Il candidato descriva i principali accorgimenti da adottare nella gestione della nutrizione 

parenterale totale (NPT) in paziente portatore di catetere venoso centrale (CVC).  

 

 

318. Il candidato descriva le responsabilità infermieristiche nella gestione di un paziente 

tracheostomizzato. 

 

 

319. Il candidato descriva il piano per l’assistenza di un paziente affetto da IMA (Infarto Miocardico 

Acuto). 

 

 

320. Il candidato descriva le tipologie e le caratteristiche principali dei modelli organizzativi 

dell’assistenza infermieristica. 

 

 

321. Il candidato descriva il modello organizzativo assistenziale Case Management. 

 

 

322. Il candidato descriva il Risk Management. 

 

 

323. Il candidato descriva il piano per l’assistenza di un paziente politraumatizzato. 

 

 

324. Il candidato descriva il piano per l’assistenza di un paziente sottoposto a dialisi. 
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325. Il candidato descriva l’educazione terapeutica della persona affetta da diabete mellito. 

 

 

326. Il candidato descriva il lavaggio delle mani: tipologie e modalità. 

 

 

327. Il candidato descriva l’assistenza infermieristica riferita ad un paziente con nutrizione 

enterale. 

 

 

328. Il candidato descriva cosa si intende per delega e come deve essere esercitata. 

 

 

329. Il candidato descriva le responsabilità infermieristiche nell’ambito del percorso perioperatorio. 

 

 

330. Il candidato descriva e definisca quando viene eseguita la valutazione dell’indice di 

dipendenza nelle attività di vita quotidiana (scala ADL). 

 

 

331. Il candidato descriva le regole per una corretta tenuta del registro degli stupefacenti. 

 

 

332. Il candidato esponga cause, segni, sintomi e gestione dell’ipoglicemia nella persona 

diabetica.  

 

 

333. Il candidato esponga cause, segni, sintomi e gestione dell’iperglicemia nella persona 

diabetica.  

 
 

 

334. Il candidato descriva quali sono le responsabilità infermieristiche nella prevenzione della 

sindrome da immobilizzazione. 
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335. Il candidato descriva quali sono le responsabilità infermieristiche nella gestione del paziente 

sottoposto ad emotrasfusione. 

 

 

336. Il candidato descriva quali sono le responsabilità infermieristiche nella gestione di un 

paziente sottoposto a paracentesi. 

 

 

337. Il candidato descriva quali sono le responsabilità infermieristiche nella gestione di un 

paziente sottoposto a rachicentesi. 

 

 

338. Ruolo e responsabilità dell’infermiere nella gestione del paziente con insufficienza 

respiratoria. 

 

 

339. Il candidato descriva quali sono le indicazioni per una corretta gestione dei prodotti 

disinfettanti e antisettici. 

 

 

340. Il candidato descriva le scale di valutazione e quali sono gli ambiti di impiego. 

 

 

341. Il candidato descriva quali sono le responsabilità infermieristiche nell’assistenza ad un 

paziente iperpiretico. 

 

 

342. I DPI nella gestione del paziente con SARS-Cov2. 

 

 

343. Il candidato descriva le attività da intraprendere per una corretta gestione del rischio infettivo 

all’interno di un’Unità Operativa. 
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344. Il candidato descriva le attività da intraprendere per una corretta gestione del rischio infettivo 

in una sala operatoria. 

 

 

345. Il candidato descriva il percorso chirurgico. 

 

 

346. Il candidato descriva le responsabilità infermieristiche nella somministrazione della terapia 

farmacologica. 

 

 

347. Il candidato descriva le responsabilità infermieristiche nell’assistenza ad un paziente affetto 

da HIV. 

 

 

348. Il candidato descriva le responsabilità infermieristiche nell’esecuzione di un prelievo venoso. 

 

 

349. Il candidato descriva le responsabilità infermieristiche nella gestione delle lesioni da 

pressione. 

 

 

350. Il candidato descriva il massaggio cardiaco esterno e rianimazione cardiopolmonare. 

 

 

351. Il candidato descriva le responsabilità infermieristiche nella gestione di un paziente 

sottoposto ad ossigeno terapia. 

 

 

352. Il candidato descriva il consenso informato e le responsabilità infermieristiche. 

 

 

353. Il candidato descriva le responsabilità infermieristiche nella gestione di un paziente 

sottoposto a dialisi peritoneale. 
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354. Il candidato definisca la competenza infermieristica. 

 

 

355. Il candidato descriva le responsabilità infermieristiche nella gestione di una medicazione di 

ferita chirurgica. 

 

356. Il candidato descriva le principali caratteristiche della ventilazione invasiva, ventilazione non 

invasiva e responsabilità infermieristiche. 

 

 

357. Il processo di assistenza rivolto al paziente sottoposto a ventilazione invasiva. 

 

 

358. Il processo di assistenza rivolto al paziente sottoposto a ventilazione non invasiva. 

 

 

359. Il candidato descriva cosa si intende per continuità assistenziale. 

 

 

360. Il candidato descriva cosa è un Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA). 

 

 

361. Il candidato descriva cosa sono i DPI (Dispositivi di protezione individuale). 

 

 

362. Tipologie e gestione assistenziale delle stomie per l’eliminazione intestinale e urinaria.  

 

 

363. Il candidato illustri le corrette modalità di gestione di un catetere venoso centrale a 3 vie. 

 

 

364. Le cadute rappresentano il più comune evento avverso negli ospedali e nelle strutture 

residenziali, attraverso la valutazione di ciascun paziente è possibile prevenire il rischio 

caduta. Il candidato illustri come deve essere effettuata la valutazione del rischio. 
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365. Tipologie e gestione assistenziale del catetere vescicale?  

 

 

366. Il candidato illustri le principali strategie di prevenzione delle infezioni nella gestione della 

medicazione di un Catetere Venoso Centrale?  

 

 

367. Il candidato descriva la tecnica per l’aspirazione delle vie aeree in un paziente portatore di 

tracheostomia. 

 

 

368. Gestione del paziente con setticemia. 

 

 

369. Descriva i principali modelli organizzativi dell’assistenza infermieristica e le loro 

caratteristiche. 

 

 

370. Cosa si intende per Case Management? 

 

 

371. Che cosa è il Risk Management? 

 

 

372. Il candidato illustri come deve essere assicurato il trasporto di un soggetto politraumatizzato 

conseguente a trauma da precipitazione dal Servizio di Emergenza Territoriale.  

 

 

373. Il candidato descriva i parametri da monitorare in un paziente sottoposto a emodialisi. 

 

 

374. Il processo di assistenza rivolto al paziente dializzato. 

 

 

375. Educazione terapeutica rivolto alla persona affetta da diabete mellito. 
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376. Il processo di assistenza rivolto al paziente affetta da diabete mellito. 

 

 

377. Il lavaggio delle mani: tipologie e modalità. 

378. L’assistenza infermieristica nella nutrizione enterale. 

 

 

379. Cosa si intende per delega e come deve essere esercitata? 

 

 

380. Quali sono le responsabilità infermieristiche nell’ambito del percorso perioperatorio? 

 

 

381. Che cosa è e quando si utilizza l’indice di dipendenza nelle attività di vita quotidiana (scala 

ADL)? 

 

 

382. Il registro degli stupefacenti: che cos’è e quali sono le regole per una corretta tenuta? 

 
 

383. L’ipoglicemia nella persona diabetica: cause, segni, sintomi e gestione assistenziale.  

 

 

384. L’iperglicemia nella persona diabetica: cause, segni, sintomi e gestione assistenziale. 

 

 

385. Quali sono le responsabilità infermieristiche nella prevenzione della sindrome da 

immobilizzazione? 

 

 

386. Quali sono le responsabilità infermieristiche nella gestione del paziente sottoposto ad 

emotrasfusione? 

 

 

387. Quali sono le responsabilità infermieristiche nella gestione di un paziente sottoposto a 

paracentesi? 
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388. Quali sono le responsabilità infermieristiche nella gestione di un paziente sottoposto a 

rachicentesi? 

 

 

389. Quali sono le responsabilità infermieristiche nella gestione di un paziente con edema 

polmonare acuto? 

 

 

390. Raccomandazioni d’uso del Cloruro di Potassio (KCl). 

 

 

391. Quali sono le indicazioni per una corretta gestione dei prodotti disinfettanti e antisettici? 

 

 

392. Cosa sono le scale di valutazione e qual’è il loro ambito di impiego? 

 

 

393. Intervento Infermieristico per la Prevenzione della Trombosi Venosa Profonda (TVP). 

 

 

394. Il candidato illustri le modalità di valutazione dello stato neurologico del paziente.  

 

 

395. Precauzioni universali e precauzioni standard per interrompere la catena delle infezioni.  

 

 

396. Quali sono le attività da intraprendere per una corretta gestione del rischio infettivo in una 

sala operatoria? 

 

 

397. Cosa si intende per percorso chirurgico? 
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398. Quali sono le responsabilità infermieristiche nella somministrazione della terapia 

farmacologica? 

 

 

399. Quali sono le responsabilità infermieristiche nell’assistenza ad un paziente affetto da HIV? 

 

 

400. Il candidato descriva la procedura del BLSD. 

 

 

401. Il candidato illustri l’assistenza al paziente con ictus in fase di dimissione al domicilio.  

 

 

402. Il candidato descriva le manovre di rianimazione cardiopolmonare soffermandosi in 

particolare sulla corretta esecuzione del massaggio cardiaco esterno. 

 

 

403. Quali sono le responsabilità infermieristiche nella gestione di un paziente sottoposto ad 

ossigeno terapia? 

 

 

404. Il candidato illustri le modalità di prevenzione delle infezioni da attuarsi nei confronti di un 

paziente immunodepresso. 

 

 

405. Il candidato descriva le principali norme relative all’esercizio della professione infermieristica. 

 
 

406. Assistenza alla paziente mastectomizzata: interventi infermieristici ed educazione sanitaria. 

 

 

407. Il candidato illustri le finalità delle scale di valutazione nella fase di accertamento. 

 

 

408. Il candidato descriva gli interventi infermieristici da adottare in un paziente che presenta 

agitazione psicomotoria. 
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409. Il candidato descriva le modalità di prevenzione delle complicanze correlate alla sonda per 

PEG (Gastrostomia Endoscopica Percutanea). 

 

 

410. Il candidato espliciti gli interventi infermieristici da adottare in un paziente sottoposto ad 

amputazione di un arto. 

 

 

411. Il candidato descriva l'assistenza infermieristica nelle prime 24 ore dopo l'intervento 

chirurgico per aneurisma cerebrale. 

 

 

412. Il candidato illustri l’assistenza infermieristica ad un paziente con angina pectoris. 

 

 

413. Consenso informato e responsabilità infermieristiche. 

 

 

414. Il candidato descriva gli interventi infermieristici da attuare in un paziente con peritonite in 

fase acuta. 

 

 

415. Il candidato descriva gli interventi infermieristici da adottare in un paziente sottoposto ad 

angiografia. 

 
 

416. Il candidato descriva i possibili danni precoci che si possono presentare dopo il 

confezionamento di un apparecchio gessato. 

 

 

417. Il candidato illustri l'assistenza infermieristica ad un paziente con appendicite acuta. 

 

 

418. Il candidato descriva gli interventi infermieristici rivolti ad un paziente con attacco di asma 

bronchiale. 
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419. Il candidato descriva la gestione del paziente che necessita di aspirazione naso faringea. 

 

 

420. Il candidato illustri gli interventi assistenziali per la preparazione del paziente che esegue una 

biopsia epatica. 


