
 
 
 
 
 
CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI A N. 1 POSTO DI DIRIGENTE 

MEDICO DI PSICHIATRIA 

 PER ESIGENZE DELL’AZIENDA USL DI FERRARA 
 
 
 
CRITERI DI VALUTAZIONE PROVE 

 
PROVA SCRITTA: 
 
In relazione alle tracce predisposte per la prova scritta, la Commissione Esaminatrice, ai fini della 
valutazione degli elaborati svolti dei candidati, si atterrà ai seguenti specifici fattori di valutazione: 
 
1 - capacità del candidato di focalizzare ed inquadrare l’argomento prospettato,  
2 - capacità di approfondire le tematiche proposte, dimostrando di possedere le conoscenze 
necessarie per svolgere l’attività richiesta;  
3- chiarezza espositiva e capacità di sintesi nel riferire i punti fondamentali relativi allo svolgimento 
della prova in oggetto. 
 
La Commissione Esaminatrice stabilisce che la trattazione che dimostri la conoscenza di base 
dell’argomento proposto sia da considerarsi la soglia minima per la valutazione di idoneità della 
prova. 
 
Nell’attribuire il punteggio di ciascun elaborato relativo alla prova scritta la Commissione 
Esaminatrice terrà conto altresì della correttezza, proprietà del linguaggio, attinenza alla traccia 
data nonché della completezza nell’esposizione. 
 
PROVA PRATICA:  
Il candidato dovrà descrivere in maniera precisa e puntuale le conoscenze in merito per 
l’applicazione nella pratica professionale. 
 
La valutazione degli elaborati da parte della commissione esaminatrice terrà conto della 
correttezza, proprietà del linguaggio, attinenza alla traccia data nonché della completezza 
nell’esposizione. 
 
 
 
DOMANDE PROVA ORALE 
 

1. I sintomi negativi nelle psicosi dello spettro schizofrenico 
2. Criterio temporale Schizofreniforme 
3. Differenza Schizofrenia vs Schizoaffettivo 
4. Definizione di Delirio di Riferimento 
5. Caratteristiche della Catatonia 
6. Diagnosi differenziale Psicosi vs Delirium 
7. Segni prodromici della Schizofrenia 
8. Definizione di Allucinazione Funzionale 
9. Il ruolo della Clozapina 
10. Effetto collaterale "Gold Standard" della Clozapina 
11. Differenza Mania vs Ipomaniomania 
12. Definizione di Mixed Features (Caratteristiche Miste) 
13. Criteri diagnostici Disturbo Ciclotimico 
14. Il "Viraggio" (Switch) 
15. Litio e finestra terapeutica 
16. Segni di tossicità da Litio 
17. Melancolia 
18. Depressione Atipica 



19. Specificher "Con Distress Ansioso" 
20. Terapia della Depressione Post-partum 
21. Definizione di Attacco di Panico 
22. Agorafobia 
23. Disturbo d'Ansia Sociale 
24. GAD (Ansia Generalizzata) 
25. Ossessioni vs Rimuginio 
26. Compulsioni 
27. Disturbo da Dismorfismo Corporeo 
28. Hoarding (Accumulo) 
29. Terapia d'elezione OCD 
30. Trichotillomania 
31. PTSD (Criterio A) 
32. Sintomi di Intrusion 
33. Evitamento nel PTSD 
34. Disturbo da Stress Acuto 
35. Disturbo dell'Adattamento 
36. Dissociazione 
37. Amnesia Dissociativa 
38. Fuga Dissociativa 
39. Disturbo Reattivo dell'Attaccamento 
40. Disturbo da Impegno Sociale Disinibito 
41. Cluster A (Core) 
42. Schizoide vs Schizotipico 
43. Caratteristica chiave Borderline 
44. Disturbo Antisociale (Età) 
45. Narcisismo 
46. Disturbo Istrionico 
47. Evitante vs Schizoide 
48. Disturbo Dipendente 
49. Ossessivo-Compulsivo di Personalità (OCPD) 
50. Paranoide 
51. Criteri Anressia Nervosa 
52. Bulimia Nervosa 
53. Binge Eating Disorder 
54. Pica 
55. Vigoressia (Dismorfia muscolare) 
56. Complicanza medica del vomito 
57. Segno di Russell 
58. Amenorrea 
59. Terapia farmacologica Bulimia 
60. Sindrome da Rifeeding 
61. Tolleranza 
62. Astinenza 
63. Craving 
64. Wernicke-Korsakoff 
65. Delirium Tremens 
66. Overdose da Oppiacei (Triade) 
67. Naloxone 
68. Astinenza da Benzodiazepine 
69. Dual Diagnosis (Doppia Diagnosi) 
70. Gioco d'Azzardo Patologico 
71. Pseudo-depressione nel demente 
72. Pseudo-demenza depressiva 
73. Corpi di Lewy (Sintomi chiave) 
74. ADHD nell'adulto 
75. Autismo (Deficit sociali) 
76. Effetto Paradosso 
77. Sindrome Neurolettica Maligna 
78. Sindrome Serotoninergica 
79. Delirium vs Demenza 
80. Capacità di intendere e volere 


