
CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N°1 POSTO 
DI CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI DI DIRIGENTE DELLE 

PROFESSIONI SANITARIE AREA INFERMIERISTICA – PER SPECIFICHE ESIGENZE 
NELL’AMBITO DELLA SALUTE MENTALE E DIPENDENZE PATOLOGICHE 

NELL’INTERESSE DEL DIPARTIMENTO ASSISTENZIALE, TECNICO, RIABILITATIVO, 
DELLA PREVENZIONE E SOCIALE DELLE AZIENDE SANITARIE PROVINCIALI 

FERRARESI 

 

 
 

PROVA ORALE 

 

1. Il candidato illustri il ruolo del Dirigente delle professioni sanitarie dell’area della Salute 

Mentale e Dipendenze Patologiche in relazione alle azioni a supporto dell’integrazione 

multidisciplinare e interprofessionale nell’ambito dei servizi di salute mentale. 

 
2. Il candidato descriva il ruolo del Dirigente delle professioni sanitarie dell’area della 

Salute Mentale e Dipendenze Patologiche nell’ambito delle transizioni di setting, in 

particolare dall’Ospedale al territorio e dalla residenzialità al reinserimento sociale 

attraverso l’interfaccia COT e nell’ambito del processo di unificazione di una Azienda 

Sanitaria Territoriale e di una Azienda Ospedaliera Universitaria. 

 

3. Il ruolo del Dirigente delle professioni Sanitarie Area Salute Mentale e Dipendenze 

Patologiche nell’ambito delle azioni volte alla prevenzione delle dipendenze 

patologiche: il candidato descriva le possibili aree di intervento delle principali 

dipendenze.  

 
4. Il Dirigente delle professioni sanitarie dell’area della Salute Mentale e Dipendenze 

Patologiche collabora con il DSM-DP nell’implementazione del modello di assistenza e 

riabilitazione orientato alla recovery e basato sulle pratiche evidence based 

maggiormente adottate nei servizi di salute mentale di comunità: il candidato descriva il 

modello anche in relazione alle evidenze disponibili in letteratura.  

 

5. L’assistenza e la cura di utenti con gravi disturbi del comportamento alimentare (DCA) 

rappresenta un fenomeno epidemiologico in crescita in particolare nella fascia di età 

giovanili e adolescenziali: il candidato descriva gli ambiti di intervento del Dirigente delle 

professioni sanitarie dell’area della Salute Mentale e Dipendenze Patologiche in 

cooperazione con gli altri servizi aziendali coinvolti. 

 
 

 


