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SEDE DEL CORSO

Casa della Salute Cittadella S.

Rocco Ferrara
Corso della Giovecca 203 Ferrara

(Aula Leoniceno)
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Il corso € GRATUITO e a NUMERO
CHIUSO: saranno ritenute valide
le prime 34 iscrizioni.

IL CORSO VERRA' SVOLTO CON
UN MINIMO 20 ISCRIZIONI

In collaborazione con:

i
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ffi::::if SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
tt0esetl: EMILIA-ROMAGNA

L.t 0%..t Azienda Unita Sanitaria Locale di Ferrara

Dipartimento di Sanita Pubblica
U.O.C. Igiene degli Alimenti e Nutrizione

Incontro rivolto a persone con neo-diagnosi di celiachia, alle loro
famiglie e a soggetti celiaci interessati

E QUESTIONE DI ETICHETTA

Guida alla lettura delle etichette degli alimenti adatti ai
soggetti celiaci

? MAGGIO 2023

16:30 - 18:00

ISCRIZIONE AL CORSO

L'iscrizione ai corsi si effettua accedendo al sito aziendale:

https://www.ausl.fe.it/amministrazione/servizi-
territoriali/dipartimento-sanita-pubblica/igiene-degli-alimenti-
e-nutrizione/igiene-degli-alimenti/celiachia/iscrizione-corsi

RAZIONALE E OBIETTIVI

In riferimento agli obiettivi del Piano Regionale della prevenzione 2021-
2025 e al mandato, I'Azienda USL di Ferrara propone un incontro dedicato
al tfema della celiachia con focus sull'etichefttatura degli alimenti
preimballati.

L'iniziativa formativa & prevista dal Programma Libero 18 Eco Health Salute
alimenti, animali, ambiente del Piano Regionale della Prevenzione 2020-
2025.

L'obiettivo condiviso con la Regione Emilia-Romagna & da un lato di
fornire rinforzo motivazionale a celiaci neo-diagnosticati e ai loro familiari,
per assicurare la migliore adesione ad un'attenta dieta senza glutine, il piu
possibile sana, sicura e sostenibile, e dall’altro di rendere maggiormente
consapevoli i soggetti celiaci durante la scelta di alimenti attraverso la
lettura dell’etichetta.

COSA PORTARE?

Etichefte di alimenti preimballati di vostro utilizzo che serviranno durante
I'esercitazione finale.

Operatori AUSL coinvolti:
medici, biologici, dietisti, assistenti sanitari e IFEC



