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Siamo “approdate” al Servizio Civile 
Volontario da percorsi differenti, ma animate 
da un desiderio comune: spenderci in 
campo sociale e mettere il nostro 
entusiasmo a disposizione di una fascia 
della società debole e preziosa:  

i bambini e i ragazzi!



In più si trattava di un’opportunità importante  
per arricchirci di competenze specifiche , di 
vivere “dall’interno” una realtà professionale 
che aspiriamo a svolgere.



La motivazione forte e un po’ “istintiva” che 
ci ha spinto a scegliere il Servizio Civile, si è
poi STRUTTURATA grazie alla formazione 
generale, alla formazione specifica e alla 
esperienza diretta.



La Formazione Generale è stata occasione 
di confronto con volontari provenienti da 
altre realtà e coinvolti in progetti differenti.

Abbiamo vissuto come spunto importante di 
approfondimento personale il concetto di 
difesa non violenta della patria , intesa 
come attività volta a rafforzare la coesione 
sociale sostenendo chi si trova in situazione 
di svantaggio.  



È stata occasione di conoscenza delle 
realtà di volontariato presenti sul territorio 
e di confronto sulle risorse e difficoltà di 
relazionarsi con persone provenienti da 
realtà culturali diverse .



La Formazione Specifica ci ha dato 
strumenti e conoscenze riguardanti più da 
vicino le nostre attività giornaliere per 
portarci ad essere maggiormente adeguate 
al servizio da svolgere.

Svolta da professionisti del servizio operanti 
nei diversi ambiti ci ha offerto, accanto a 
quelle direttamente spendibili, competenze 
utili come bagaglio per il futuro.
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DISTURBI DI 
LINGUAGGIO E DI 
APPRENDIMENTO

DISTURBI DELLO SPETTRO 
AUTISTICO

DISTURBI DA DEFICIT DI 
ATTENZIONE E IPERATTIVITA’

DISTURBI DI SVILUPPO

In affiancamento ad un’equipe multiprofessionale composta da: 

Psicologi
Neuropsichiatri infantili
Educatori professionali 
Fisioterapisti 
Logopedisti 
Tirocinanti e volontari di varie professionalità



Disturbi 
Spettro autistico

Disturbi
Emotivo-Relazionali

DSL

DSA

DDAI

Disturbi di 
Sviluppo

Attualmente partecipano 

all’attività di gruppo 60

bambini e ragazzi di età

compresa tra i 3 e i 15 

anni, in prevalenza 

maschi.



Incontri con gli insegnanti

Incontri con i genitori: 
individuali e di gruppo

Restituzione 
finale di equipe 
e con i genitori 

del gruppo

Attività settimanale 
strutturata su 1, 2 o 3 

incontri. La durata degli 
incontri varia rispetto a 

problematiche ed obiettivi.

Preparazione 
del materiale

Definizione 
degli 

obiettivi 
individuali 
e di gruppo

Discussione 
casi e 

composizione 
dei gruppi

Osservazioni

Momenti di confronto tra 
operatori per il monitoraggio 

del percorso
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